
                                                                                                                                                                                       

                                                                                                                                              
 

 

CHAMPIONNATS DE BRETAGNE INDIVIDUELS 2025 

DE TENNIS DE TABLE 
Jeunes - Seniors - Handisports - Simples - Doubles 

Lamballe-Armor (22400) – 

Samedi 24 et dimanche 25 mai 2025 

Lieu de la compétition : halle des sports du Liffré - rue Fernand Labbé  

 

 

 

 

     

 

Bonjour et bienvenue amies et amis pongistes dans la capitale du Penthièvre, 

 

Le club de tennis de table de la Penthièvre Lamballe et son équipe de bénévoles sont heureux de vous 

accueillir au championnat de Bretagne de tennis de table 2025. 

Vous trouverez ci-dessous quelques informations relatives à son organisation : (ctrl + clic gauche pour ouvrir les liens https). 

 

 

➢ Correspondants :   

- Organisation locale - club : 

 

  Alain BOURDÉ – 06 88 98 85 79 - contactping.lamballe@gmail.com 

 André GUEGUEN - 06 63 28 05 11 - andre.gueguen@orange.fr 
 

- Organisation sportive (et délégué ligue de la compétition) : 

 

 Michel KÉRISIT - 06 83 01 80 77 - kerisitmichel@aol.com 

 

➢ Site du club : https://lamballett.fr/ 

 

➢ Site de la halle des sports :  

https://www.lamballe-terre-mer.bzh/accueil/sortir/sports/halle-des-sports-du-liffre 
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➢ Accès à la halle des sports du Liffré (située à côté du centre commercial « Leclerc ») : 

 

➢ : Plan d'accès : halle du Liffré - parkings - gare - hôtel des caps 

 

✓ En voiture : 

- En provenance de Rennes (RN 12) :  deuxième sortie « D14 - Lamballe-Gare » (800 mètres de la 

halle des sports du Liffré). Au stop, vous prenez à droite et vous allez tout droit sur la rue Mouexigné 

(D14) puis au 2
ème

 sens giratoire (au niveau de la station essence), vous devez prendre la 2
ème

 sortie à 

gauche pour arriver rue Fernand Labbé et à la halle des sports du Liffré. 

 

- En provenance de St Brieuc (RN 12) : troisième sortie « D14 - Lamballe-Gare - La Corne au Cerf » : 

au stop, vous allez obligatoirement à droite (50 mètres) pour faire le tour du sens giratoire à 360°, 

ensuite le trajet est identique à celui « en provenance de Rennes (RN 12) ». 

 

✓ En train : gare de Lamballe-Armor (à 900 mètres - 9 mn à pied). A la sortie, vous devez vous diriger 

vers le parking immédiatement à votre gauche, vous le traversez, vous descendez l’escalier puis à gauche 

sur le boulevard Jobert. Après le pont, au sens giratoire, vous prenez la rue de Penthièvre à votre droite. 

Au sens giratoire suivant (100 mètres), vous empruntez la rue Fernand Labbé - 1
ère

 à gauche. Elle vous 

emmènera à la halle du Liffré située à 300 mètres. 

 

➢ Horaires d’ouverture de la salle : 

 

La halle des sports du Liffré sera ouverte le samedi à huit heures et le dimanche à sept heures. 

 

➢ Parkings. 

 

Le parking de la halle du Liffré ne comporte qu’une soixantaine de places. Huit places pour les personnes 

à mobilité réduites (PMR) sont réservées pour le samedi et une vingtaine pour le dimanche. 

Des parkings publics se trouvent à proximité : 

- Parkings publics près de la salle municipale (300 mètres - 202 places) ; 

- Parking public de longue durée de la gare (800 mètres -150 places) ; 

- Parking public de la Corne au Cerf (600 mètres - 166 places) à droite en sortant de la RN 12. 

 

Le centre commercial « Leclerc » qui apporte son soutien à l’organisation de la compétition demande que 
leurs parkings ne soient pas utilisés le samedi par le public et par les joueurs.  

 

➢ Compétition. 

 

La halle des sports est composée de : 

 

- une salle spécifique de six tables ; 

- une salle omnisports de dix-huit tables. 

 

Elles sont attenantes et le passage de l’une à l’autre se fait sans sortir du complexe. L’accès aux plateaux 

de jeux sera strictement réglementé et autorisé aux personnes habilitées pendant la compétition : les 

joueurs avec dossards et leurs coachs, les arbitres, les officiels et les bénévoles. 

 

Les balles utilisées lors de la compétition seront en plastique de marque : Nittaku Premium *** et de 

couleur blanche. 
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➢ Programme de la compétition. 

 
Le programme de la compétition (mots des différents présidents, la liste des joueurs qualifiés, etc.) sera 
sur le site du club : https://lamballett.fr/ et/ou en scannant le QR-code qui sera affiché dans la halle des 
sports. 
 
Dans le cadre de la charte démarche qualité et développement durable avec le comité régional olympique 
et sportif de Bretagne (C.R.O.S.) concernant l’impact d’une manifestation sportive, le programme fera 
l’objet d’une dématérialisation.  

 

➢ Liste d’hôtels sur Lamballe-Armor : 

 

- Hôtel-restaurant des Caps - 14, rue de la Ville es Lan - 02 96 31 16 37. 

https://www.hoteldescaps.fr/?utm_campaign=uberall&utm_source=googlelisting&utm_medium=organic 

- Hôtel « Kyriad » - *** - 29, boulevard Jobert - Réservation : 01 70 36 32 41  

Appeler l’hôtel : 02 96 31 00 16 - https://lamballe.kyriad.com/fr-fr/ 

- Hôtel « Le Lion d’Or « - ** - 3, rue du Lion d’Or - 22400 Lamballe-Armor - 02 96 31 20 36 

https://www.contact-hotel.com/hotel-france/1035/hotel-le-lion-d-or-lamballe.htm 

- Hôtel-restaurant « Le Manoir des Portes » - La Rabine des Portes – La Poterie - 02 96 31 13 62 

https://www.manoirdesportes.com/ 
 

Liste de restaurants sur Lamballe-Armor : 

- « L’Ardoise » - 23, boulevard Jobert - 02 96 34 76 38. 

- « La Mère Rondel » - 3, rue du Général Leclerc - 02 96 31 01 94. 

- « Les Cocottes Papotent » - 12, rue du Docteur Calmette - 02 96 31 31 31. 

- « La Tête Noire » - 8, rue du Four - 02 96 31 53 45. 

- « Entre-Nous » - 3, rue Saint-Jacques - 02 96 31 39 75. 

- « La Tour de Pizz » - 25, rue du Docteur Lavergne - 02 96 31 94 45. 

- « Domino’s Pizza » - 19, boulevard Jobert - 02 96 50 10 10. 

- « Au 22 » - 22 venelle Trobert - 02 96 30 86 63. 

- « L’atelier du Burger » - 16, rue Charles Cartel - 02 96 51 22 02. 

- « Le Prieuré » - 19, rue Saint-Jacques - 02 96 34 71 50.  

- « O’Smach Lamballe (hamburger) - 25, rue Pasteur - 09 81 04 55 62. 

 

Il est fortement conseillé de réserver. 

 

➢ Restauration sur place. 

 

Sur le lieu de la compétition, une restauration rapide chaude et froide sera mise à votre disposition. Vous 

trouverez au menu :  

- sandwichs (jambon, pâté, rillettes) ; 

- Plats chauds : pasta box (bolognaises), croque-monsieur) ; 

- Crêpes, gâteaux, viennoiseries, … ; 

- Bonbons, barres de céréales, etc. 

 

➢ Buvette sur place. 

 

Les deux buvettes dont une extérieure seront ouvertes durant les deux journées. Une consigne de 1 € 

sera demandée pour les gobelets. 
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