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Ligue de Bretagne de Tennis de Table 
3, Rue des Orchidées 
Le Bourg Nouveau      Le Rheu, le 12 Juin 2023, 
35650 Le RHEU 
kenny.renaux@lbretagnett.com 
02.99.32.46.00 

 
 

Objet : Formations Ping Santé 
 
Suite au récent sondage visant à recenser vos besoins en 
matière de formation Ping Santé, nous avons le plaisir de vous 
proposer une semaine complète de formation sur cette 
thématique. Différentes formules pourront répondre à vos 
besoins. 
Piloté par l’institut fédéral de formation et animée par Lucie 
COULON, cette semaine se déroulera du 
 
 
 

18 au 22 septembre 2023 
 

A « Sport Bretagne » (ex Campus) 
24 rue des Marettes 

35800 DINARD 
 
Les formules :  
• Ping Santé Bien-être (module A) : Les 18 et 19 septembre 2023 de 9h00 à 18h00 
• Ping sur ordonnance (module B) : les 20 et 21 septembre 2023 de 9h00 à 18h00 
• Ping Alzheimer : le 22 septembre 2023 de 9h00 à 18h00 

 
Vous pouvez participer à tout ou partie de cette semaine de formation selon vos besoins, 
vos pré-requis ou vos disponibilités. 
Cette formation professionnelle peut être prise en charge par votre Opérateur de 
Compétences. Pour tout renseignement et aide à ce sujet, vous pouvez contacter Nadine 
Ret par mail à formation@fftt.email 
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Modalités d’inscription et coût de la formation : 
Vous trouverez en pièces jointes les différentes présentations des formations proposées. 
L’inscription se fait à l’aide de ce formulaire en ligne (*) 
 
 
 

Ce formulaire d’inscription doit être rempli avant le : 
Vendredi 21 juillet 2023 

 
 
Afin de vérifier vos pré-requis, veillez à renseigner les diplômes nécessaires à la validation 
de votre inscription. 
 
En plus des effets personnels (T-shirts ; shorts ; nécessaire de toilette…) et du matériel 
spécifique au tennis de table, il est impératif de prévoir : 

- 2 paires de chaussures de sport (1 paire pour la salle de tennis de table et 1 paire 
pour l’extérieur) 

- 1 coupe vent (ou autre veste imperméable) 
- Une gourde 

 

Souhaitant vous voir nombreux en septembre à l’occasion de cette semaine dédiée, nous 
vous adressons nos sentiments sportifs les meilleurs. 

 

 
La responsable de la CREF 

 
 
 
 
 
 

Sophie BODIN 

Le CTN 
 
 
 
 
 
 

Kenny RENAUX 

 
(*) - https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc2hYUp_ssEC7n6LJH1rRiBt-IDlCn8CXrm6sX4wdcNTxgGAw/viewform 

 
 
Copie :  Clubs ; Bureau LBTT ; Comités ; CTD ; Mûr de Bretagne 

 


