DEVENIR ANIMATEUR FEDERAL

OBJECTIFS - former, faire aimer apprendre

. P Etre capable d’adapter ses interventions en fonction des publics

. P Etre capable de construire et animer des séances pour tous les public
CONTENU

. P Savoir s'adapter aux 3 grands publics (4/7 ans, jeunes, loisirs adu'tes)

. P Construire un exercice, une séance a partr d'un objectif

. > Mobiiser du matériel péoagogicue

. P> Savoir coserver et intervenir dans 'a séance

° P Savoir coserver pour faire apprendre sur les aspects tactico-technicues
° P> Le physique (hygiéne de vie, échauffements, étirements)

B P> Le mental (dévelcppement de I'autonomie du jcueur)

. P Lenvironnement (fonctionnement d'un club, logique interne de |'actvité, histoire du tennis de table,

systéme des compétitions en France)

CONDITIONS D’ACCES
. P Posséder une licence FFTT « traditicnnele » vaide (& partir de cadet 2 - 14 ans)
. P Posséder e dipidme a'Initiateur de Club (Jeune Intiateur de Club) ou éauivalent

RESPONSABLE DE LA FORMATION
Equipe technicue Régionale

CoUT DE LA FORMATION

Avec formation Arbitrage (pré-requis & la formation EF) : 34C€
Sans la formation arbitrage : 280€

STAGE PRATIQUE

Ccoerdination gépartementale:
. P 7 heures dans ‘e club
. P 7 heures avec 'e comité départemental

CERTIFICATION
La certificaticn se fera lors du stage pratique avec le comité gépartemental

MODALITES PRATIQUES ET INSCRIPTIONS

Fiche d'inscription en annexe



