
 

Hors Vacances Scolaires Vacances Scolaires 

COURS PARTICULIER LE MATIN 

  

Tous les jours, deux séances d'entraînement vous 
sont proposées.  

Le matin, de 9h30 à 12h00, cours particulier avec un 
entraîneur au panier de balle (travail individualisé) 

L'après-midi, de 16H30 à 19H00, 
séance              d'entraînement  avec le Centre de 
Formation 

stages zone bleue » 

 

TOUSSAINT - FEVRIER - PAQUES 
  
Le matin de 9h30 à 12h00, séance de groupe avec 
les autres stagiaires ainsi que les jeunes du Centre 
de Formation. Travail, Technique, Physique et 
déplacement.  
  
L'après-midi, de 15H30 à 18H30, 30 minutes de 
service/remise, suivi de schémas de jeux (quoi faire 
après son service). 

stages zone rose » 

 

 

 



Pour les adultes, hébergement dans un 
lieu typiquement BRETON. 

La maison est construite dans le style des fermes de 
la région, en granit et toit d'ardoises qui lui donne un 
cachet particulier que l'on ne retrouver nulle part 
ailleurs. 

Elle est entourée de deux hectares de bois, avec 
écureuils, renards comme voisins...    

en savoir plus sur l'hébergement » 

 

 



 

Inscrivez-vous en ligne dès maintenant  

CLIQUER ICI 

  

Infos et réservations: 02 97 85 08 06 www.gvhtt.com  

 

 Suivez-nous sur Facebook         www.gvhtt.com         Tel: 02 97 85 08 06 

 


